
“La energía más limpia y
barata, es la que nunca se
usa”
El Uso Racional y Eficiente de la
Energía (URE) ha demostrado ser
una herramienta muy útil para
optimizar el uso de la energía y
disminuir las emisiones de gases
de efecto invernadero (GEI). En
Argentina, el consumo de energía
en edificios (residenciales, comer-
ciales y públicos) es de aproxima-
damente 31% del total. De este
consumo alrededor del 58% se
usa en viviendas para acondicio-
namiento de aire, calefacción y
refrigeración. Por lo tanto, alrede-
dor del 18% (igual al 58% del
31%) del consumo energético
total del país, se emplea en acon-
dicionamiento térmico de interio-
res (Ver Fig. 1).

Debido a su alta capacidad calo-
rífica y baja conductividad térmi-
ca, la tierra se comportacomo un
gran colector y acumulador de
energía. Su baja conductividad
térmica hace que la penetración
del calor en el suelo sea muy
lenta, al igual que su enfriamien-
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El problema energético no es sólo un problema de oferta, es decir, de bus-
car nuevas fuentes energéticas que satisfagan la demanda. La demanda en
sí misma es un aspecto importante que debe ser analizado críticamente.

Hacia un uso más racional y 

eficiente de la energía: la tierra

como acondicionador de aire

Por  Salvador Gil(1) , Jorge Fiora(2)  y Leila M. Iannelli(1) 

Figura 1 - Usos de la energía en Argentina. Aproximadamente el 18% del total de la
energía se utiliza en acondicionamiento térmico de ambientes. (Fuente: Secretaría de
Energía de la Nación – Año 2009)

to. El terreno actúa como un gran
termostato. Si alguna vez ha visi-
tado una cueva, quizás habrá
notado que su interior parece
“refrigerado”. Lo que ocurre es
que la temperatura en el interior
de la cueva es cercana a la media
anual, razón por la cual las cuevas
parecen frescas en verano y cáli-
das en invierno.

Las propiedades térmicas del
suelo hacen que las variaciones
diurnas de la temperatura pene-
tren hasta unos 0,5 m. Más allá
de estas profundidades, la tempe-
ratura de la tierra se mantiene
prácticamente constante todo el
año. El valor de esta temperatura
es generalmente igual al valor
medio de la temperatura anual en

064-066-068  10/5/12  10:03 AM  Page 2



dicionamiento de aire sea ade-
cuado para una vivienda, es
necesario que se minimicen las
pérdidas de calor en las paredes
y techos. Es decir, la vivienda
debe tener condiciones de aisla-
ción térmica adecuada. Los
materiales de construcción
modernos y las normas vigentes
permiten lograr este objetivo sin
grandes gastos, sobre todo en
viviendas nuevas.

Durante el año 2012, se está
realizando un ensayo para cuan-
tificar los potenciales ahorros de
energía utilizando la Casa
“E”,(3) que la Empresa BASF
Argentina tiene en Tortuguitas,
provincia de Buenos Aires. En
este caso, los tubos tenían 20
cm de diámetro y unos 10 m de
longitud, estaban ubicados a 1,8
m de profundidad y ubicados en
zigzag. Con el aire fluyendo a
una velocidad de » 5 m/s, una
muestre de los datos obtenidos
durante 24 días se muestran en
la Fig. 3. El flujo de aire fue de
aproximadamente 550 m3/h,
suficiente para lograr 2 renova-
ciones del aire por hora en una
vivienda de 98 m2. Se observó
que la temperatura de salida fue
casi constante, aún en períodos
en que la temperatura ambiente
estuvo todo el día debajo del
valor medio anual. La tempera-
tura de salida del aire siempre
se mantuvo entre 20°C y 23°C,
que es un rango de temperatura
de confort.

Los sistemas geotérmicos se usan,
por lo general, en combinación
con bombas de calor, una especie
de acondicionador frío-calor de
gran eficiencia energética. De este
modo, la tierra actúa como un
pre-acondicionador de aire, útil
tanto en verano como en invierno.
Hay varias experiencias realizadas
en el mundo utilizando esta tec-
nología. En Fort Polk, Luisiana,
EE.UU., se instaló este tipo de sis-
tema de acondicionamiento de
aire en 4.000 viviendas. Un estu-
dio realizado por el Oak Ridge
National Laboratory, demostró
que los niveles de ahorro de ener-
gía variaban entre 25% y 50% de
sus valores previos a la instala-
ción de este tipo de sistema, en
estos ahorros está incluido el
gasto de energía en realizar la cir-
culación forzada de aire por los
tubos. Asimismo, la técnica de
tubos enterrados dio buenos
resultados en varias comunidades
rurales de India, de muy bajos
recursos.
“Las fuentes de energía renova-
bles tendrán poco impacto si no
renovamos nuestros hábitos de
consumo”
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El problema energético
no es sólo un problema
de oferta, es decir, de
buscar nuevas fuentes
energéticas que satisfa-
gan la demanda
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